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Iuwesbie
JHepr. Buramunbt MunepanbHbie BewecTsa
IMpuem numu, HaumeHoBanue | Mace BelUIeCTBA
e e 61012 a beak | Kup | Yrae HEME
P Hocts, | B1 | B2 | A D | C Na K Ca Mg P Fe I Se F
H bl BOAbI
r r r r KKa Mr | mr MKI | MKr | ™r mr mr mr mr mr mr MKT MKT MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Tonenenshuk, 1 Hegens
3aBTpak
53-193 | Maciio cnuBouHoe (nopumsaMu) 10 0,1 13 0.1 66,1 0 0,01 (45 0.13 |0 1.5 3 2.4 0 3 0.02 |0 0,1 0,28
54-13 | CbIp TBEP/IbIX COPTOB B HApE3KE 10 2.3 3 0 35,8 0 0,03 |26 0.1 10,07 |81 8.8 88 35 50 0.1 0 1,45 |0
54-16x | Kaua "Ipyx6a" 220 5.5 6.5 26.4 185.8 0,08 0,15 [29.88 0,07 10.58 ]369.33 172,38 | 151,02 |29,79 |136,07 |0.57 |54.87 4,5 3423
54-
21ru Kakao ¢ Mmosokom 200 47 3.5 12,5 1004 0,04 10,16 17,25 0 0,68 14995 220,33 |167.68 |3432 130,28 |1.09 |11,7 2,29 |3825
[Mpom. | X1neb nuweHnynwblii 60 4.6 0.5 29.5 140,6 0,07 10,02 |0 0 0 2994 55.8 12 8.4 39 0,66 1,92 3,6 8,7
HToro 3a 3aBrpak 500 17,2 20,8 |685 |528,7 0,19 10,37 [118,13 0,3 |1,33 |801,18 |460,31 |421,1 76,01 [35835 [2,44 |68,49 11,94 | 81,46
Ooben
13 OBollHast Hape3ka* 30 0.3 0 1 5,8 0,01 10,01 30,95 0 6.75 1,99 72,65 8 5,95 11,15 0.24 10,79 0,11 |[7.85
113 Cyn -narmua gomamssis 200 5.7 72 12.1 1359 0,04 10,04 14,45 0,09 |0.46 1484 65.09 10,57 6,87 51,53 0,6 2,07 2,07 |33.34
302-Y | Kawa rpeunesas pacchinyaras 150 7.8 7 339 2294 0,2 ]0,11 |22.38 0,1 |0 30.83 207,01 |13,56 113,18 [170,61 |3.81 205 3,33 |15,17
butouxn "Jlerckue" Tyuensle ¢
268-Y | oBouiamu 90 16.6 16,6 |21.8 |303.4 0,12 10,21 |131,38 |1.11 |4,75 157,37 349,85 [104.34 3149 |1956 |3.21 17,53 444 61,7
Komnor u3 ¢pykrosoii srogHoii
343-Y | cmecu 200 0,5 0,1 128 |54.6 0,01 0,02 18,66 0 16,62 |5.91 155,54 162,38 1499 11525 (0,57 0,36 0,23 (4,9
ITpom. | Xneb prkaHo-mueHnyHbIii 50 33 0,6 19.8 97.8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 117.5 14,5 235 75 1,95 |22 275 |12
134,96
Hroro 3a OGen 720 34,2 |31,5 | 1014 |826,9 047 1043 (217,82 [1,3 |28,58 |41394 |967,64 |213,35 195,98 |519,14 | 10,38 |25,1 12,93




IMuuesnble
SHepr. Butamuuel MunepanbHble BewecTsa
Ipuem nuwu, HaumeHoBanue | Mace BellecTBa
S perk 61012 a Beak | Kup | Yrae | "
p Hocts, | Bl | B2 A D | C Na K Ca Mg P Fe I Se F
H bl BOJBI
r r r r KKaJ mMr | mr MKI | MKr | Mmr mr mr Mmr mr Mmr mr MK MK MKI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
BTopHuk, 1 Hepenn
3aBTpak
330 Coyc cMmeranHblii 30 0.8 2.4 2.3 33,9 0,01 0,02 | 11,39 0 0,06  [50,01 2561 2291 2,48 15,11 0,07 (2,06 0.29 [4.04
54-
23ru KodeiiHblii HanuTok ¢ MonoKkom 200 3, 2.9 112 |86 0,03 10,13 [13.29 0 0.52 38,55 183,98 |148,32 30,67 [106.79 [1.06 |9 1,76 |20
394-V | Bapenuku c kaprodenem 120 5.8 8.7 321 229.7 0,1 0,08 |26,62 0,16 |4.32 109,59 [298.34 |40,28 19,11 |81,75 098 |5,74 3,43 32,87
ITpom. | SI6noko 120 0.5 0.5 11.8 |533 0,04 10,02 |6 0 12 312 333.6 19,2 10,8 13.2 2,64 (24 0,36 9.6
ITpom. | X1eb niueHHYHbIi 30 2.3 0.2 148 703 0,03 10,01 |0 0 0 149.7 279 6 4,2 19.5 0.33 0,96 1,8 435
HToro 3a 3asTpak 500 13,3 (14,7 [72,2 |473,2 0,21 /0,26 |57,3 0,16 1169 379,05 |869,43 [236,71 |67,26 |236,35 5,08 |[20,16 7,64 |70,86
Oben
17 Hapeska oBouixas "Accopru"* 30 0.4 0 1.1 6,2 0,01 10,01 |14.6 0 8 24 73.1 8.5 5 9.9 0.21 0.8 0,1 4.7
bopui co cexeii karycToii u
82-Vy kapTodenem 200 5.1 4,5 10.8 103,9 0,04 10,04 (130,23 |0 8.53 19.35 319,65 |30.92 2245 146,51 1503 [5.21 0,44 2735
304-Y | Puc orBapHoii 150 3.5 4.3 35.8 195.8 0,03 10,02 [16.,2 0,08 |0 6.37 4548 5,01 23,06 |70.73 0.47 10,74 7,1 26,67
295-Y | Kornera kypunas* 90 17.1 |23.1 226 |366,8 0,14 10,27 |90,66 2 6.89 1408.41 |280,09 |158,96 |28,05 [196.89 |3.17 2218 4,76 199,49
15 Komnot u3 5610k M BULIHHK 200 0.2 0.1 20,1 824 0,17 10,21 |56.43 1,26 | 8,1 8.23 101,17 ]70,76 5,74 6.79 0,65 109 0,09 |4.35
ITpom. | Xneb prxaHo-nueHnyHbli 50 33 0.6 19.8 97.8 0,09 10,04 |0 0 0 203 1175 14,5 235 75 195 |22 2,75 |12
Hroro 3a O6en 720 29,6 32,6 |110,2 |852,9 0,48 0,59 |308,12 |3,34 |31,52 | 647,76 |936,99 |288,65 107,8 405,82 |7.48 |32,03 15,24 | 174,56




IMuwmesnie
JHepr. BuramuHbI MuHepanbHble BeuecTsa
IMpuem numKH, HaHMeHOBaHHe Macc BellecTBA
&= pen. oJroaa a Beak | 2Kup | Yrae HER=
P HOCTb, B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
H bl BO/bI
r r r r KKAaJ mr mr MKr | MKr | ™r mr mr mr mr mr Mmr MKT MK MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Cpena, 1 Hepens
3aBTpak
60 Canar M3 MOpPKOBH C g60kamMu* 50 0.5 1,6 6.2 41,1 0,03 10,03 |700.,66 |0 4,29 10,69 106,43 |12,84 14,58 20,78 0,54 |2 0,08 20,25
219-V | CbIpHHKH TBOPOXKHbIE 150 29,7 |134 (226 [329,9 0,07 10,31 |36,48 0.14 10,27 4898 155,67 [201,51 |30.,8 285.8 0,85 13,74 38,52 |51,59
330 Coyc cnankuii cMeTaHHbIi 50 1.6 4.4 6.9 73,6 0,02 [0,05 [23,16 0 0,18 8791 58,1 48,49 5,74 36,55 0,13 4,55 0,78 [10.17
375,01 | Yaii uepHblii ¢ IMMOHOM 200 0.4 0,1 5.2 23,7 0 0,02 {1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17.38 1,68 |0 0,02 |04
Ilpom. | Xneb nuieHHyHbIi 50 3.8 0,4 246 1172 0,06 10,02 |0 0 0 2495 46,5 10 /) 32,5 0.55 |16 3 7,25
HToro 3a 3aBrpak 500 36 199 |65,5 |585,5 0,18 | 0,43 |761,38 |0,14 | 6,54 399,21 422,97 |284,44 |674 393,01 3,75 |21,89 42,4 |89,66
Oben
50.08 | Canat 13 CBEKIIbI C CHIPOM 60 473 7.5 4.6 102,6 0,02 0,07 |40.04 0.14 15,31 14542 16296 |[15124 [16,69 |97.42 0.88 |3.64 254 104
L1 u3 cBexeil kamycTsbl ¢
87-VY kaprodenem 200 4.4 5,3 6,8 92.6 0,04 10,03 |121.01 |0 8 5,79 22549 119,52 13,66 |30.12 0,48 294 0,18 |18,78
54-1r | MakapoHbl oTBapHbie 150 5.3 4.9 32,8 196.8 0,06 10,02 |18.36 0.09 |0 149,04 |53.8 105,83 |7.19 40,7 0,73 20,77 0,06 |[11,92
@pukanenskn "LkonbHbie" B
280-Y |coyce 90 8.5 11 13.1 1853 0,06 0,12 [30.11 0.76 |2.59 66,05 173,77 |823 14,21 101.89 |1.63 11,17 1,91 |[27.51
639 Komnor 13 cyxopykros 200 0,4 0 251 102 0,07 0,08 |33.6 0,5 2,42 0,08 0,25 39,72 1,69 345 0.08 |0 0 0
ITpom. | X1neb prxaHo-nueHHyHblit 50 3.3 0.6 19.8 197.8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 1175 14,5 23.5 75 195 |22 275 |12
80,61
Hroro 3a Obexn 750 26,2 129,3 ]102,2 |777,1 0,34 0,36 |243,12 1,49 |18,32 |569,38 |733,77 |413,11 |76,94 348,58 |5,75 |40,72 7,44




Mumesbie
JHepr. ButamMuHbl MuHepanbHele Bewecrsa
Ilpuem nuiuu, HaumeHoBaHue | Mace BeLEeCTBA
A per; omoga a Beni | 2Kup | Yrae o
P Hocrs, | B1 | B2 | A D | C Na K Ca Mg P Fe I Se F
H bl | BOAbI
r r r KKaJ Mr | mr MKI | MKr | Mr Mmr mr mr mr mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Yersepr, 1 Hegensn
3aBrpak
173 Kaua Bsizkas MonouHast oBcsiHas 200 7.9 11,6 [33,7 [270,6 0,17 10,16 402 0,13 10,52 [4587 24431 [127.93 |61.56 (20647 |1.5 11,64 13,04 140,08
381 Kodeiinblii HanuTok 200 0,5 0,3 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25.2 63,96 7.4 11,4 0,4 0 0 0
50,23 | Jleneuika c celpoM 100 9,6 2 40,8 (2662 0,09 10,07 |35.1 0,23 10,03 9948 87,25 92,86 1343 110832 (094 |2,22 6,29 |17.34
ITpom. | Xneb nineHnuHbli 20 1.5 0.2 9.8 46,9 0,02 10.01 |0 0 0 998 18,6 4 2.8 13 0,22 10,64 1,2 2.9
HTtoroe 3a 3aBTpak 520 19,5 19,3 89,9 |610,4 0,28 0,24 | 75,34 0,36 |0,55 [24539 375,36 |288,75 85,19 [339,19 (3,06 |14,5 20,53 | 60,32
Oben
OBoly HaTypaibHbie, NOPUHOHHO
16 KYKypy3a 30 0.6 0,1 3,1 15,7 0 0,01 |0 0 0,58 [912 0 1,32 0 13,05 0,1 0 0 0
99-y Cyn oBou1HOIi 200 5,2 4.5 9 97,3 0,06 [0,08 [212.81 |0 11,24 |613.,4 390,2 41,03 30,26 5237 1,21 86,4 0,43 (305
54-11r | KaprogensHoe nope 150 3,1 5.3 19.8 139.4 0,12 10,11 |23.8 0,09 | 10,2 161,78 624,83 |39.49 2823 8447 1,03 |28.46 0,78 (42,79
Tedremn "derckue" ¢ opoamu
279-Y | TyumidHbIMH 90 14,1 |18.6 19,6 [302.3 0.1 0,17 1233 111 |5,17 27741 |312.84 |86,12 2849 170,83 |2.87 45,38 293 [57.69
54-7xn | KoMnoT 13 cMOpOAHHEI 200 0.3 0,1 8.4 35.5 0,01 [0.01 |3.06 0 24 7,35 87.32 61.37 8,09 8.61 0,36 0,3 0,29 |5.1
[Tpom. | Xneb prxaHo-nieHHy Hbiii 50 3:3 0,6 19,8 97.8 0,09 [0.04 |0 0 0 203 117.,5 14,5 23.5 7D 195 (22 2,75 12
148,08
Hroro 3a O6en 720 26,6 (29,2 |79,7 |688 0,38 10,42 [362,97 |1,2 |51,19 |1354,14 |1532,69 |243,83 118,57 [404,33 |7,52 |162,74 7,18




IumeBbie
IHepr. Butamunni MuHepanbHbie BewecTsa
IMpuem nuwn, HaumenoBanue | Mace BellecTBA
Ne pen, 61012 a beak | XKup | Yrae e
p HOCTh, | BI B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
H bl BOAbI
r r r r KKaJ Mr | mr MKF | MKr | ™mr mMr mr Mmr mr Mmr Mmr MK MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IsTHuua, 1 Hepensn
3aBTpak
54-1o | Omuier HaTypanbHbiii 150 12,7 |18 3,2 2255 0.06 1041 |182,79 (2,18 |0.3 249.63 180,08 |109.5 16,75 202,67 2,09 |41,65 26,05 |62.63
23 Yaii BUTAMHHU3MPOBAHHBIT 200 0.5 0,1 4.6 21,1 0 0,02 10,73 0 3,69 1,6 50,58 78,65 8.57 15,09 1,49 |0 0,04 |0
Ilpom. | Banan 130 2 0,7 27.3 122.9 0.05 10,07 |26 0 13 403 452 4 10,4 54,6 36.4 0,78 10,07 1.3 2.86
TTpom. | Xneb nieHnunpii 50 3,8 0.4 24.6 1172 0,06 10.02 |0 0 0 2495 46,5 10 7 32.5 0,55 |1,6 3 7.25
HUToro 3a 3aBrpak 530 19 19,2 59,7 |486,7 0,17 10,52 |209,52 |2,18 |16,99 541,03 729,56 208,55 |86,92 286,66 (4,91 (43,32 30,39 | 72,74
Oben
17 Hapeska osoiHas "Accopru"* 30 0.4 1.1 6.2 0.01 10.01 |14,6 -~ |0 8 2.4 73.1 8.5 5 9.9 0,21 10,8 0.1 4.7
54-6r | Puc orBapHoii 150 3,6 4.8 364 |203.5 0,03 ]0.02 |18.36 0,09 [0 152.8 46,55 106.65 23,59 |72.,57 0,49 [20,76 724 12719
392,32- | [lensmenn "[lerckue "oTBapHbIE C
v Oyb0HOM* 200 18 18,7 30,9 |364.3 0,18 0,17 |77.4 0,92 [5,89 201,88 [292.21 |[78.15 27,27 169,79 2,65 |32,65 4,54 16133
Korners! peibHble 3aneyennbie noj
234-Y | cMETaHHO-JIYKOBBLIM COYCOM 90 153 [10,9 |23.7 [254.5 0,13 [0.18 |52.12 1,77 14,33 1733 334,92 |117.72 |33.65 |207.9 1.93 102,61 19,14 147528
Komnot 13 ¢pykToBoii siroanoii
343-Y | cmecu 200 0,5 0,1 12,8 |54.6 0,01 10.02 |18,66 0 16,62 |5.91 155.54 162.38 1499 1525 0,57 10,36 0,23 |49
[Tpom. | X11e6 prxaHo-rueHnyHblii 50 3.3 0,6 198 197.8 0,09 [0.04 |0 0 0 203 117.5 14.5 23,5 75 195 |22 275 |12
5854
HToro 3a O6en 720 41,1 |35,1 |124,7 |980,9 045 10,44 |181,14 [2,78 | 34,84 73929 11019,82 |387.9 128 550,41 |78 159,38 34




Muwesnie
SHepr. Buramunbt MunepanbHrie Bemecrsa
Nb pe, Ipuem nuwm, HaumeHosanue | Mace BellecTBa EH-
Gauroun - Beac| Hup | Yrae HocTe, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
H bl | BOABI
r r r r KKaJ Mr | mr MKIr | MKr | mr Mmr mr mr mr mr mr MKI MKT MK
1 2, 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
INonegenbuuk, 2 nenens
3aBTpak
102,20 | Canar-kokreiin (hpyxTOBBIit 100 0,7 0,3 12 53.4 0,04 10,03 |6,53 0 36,29 (19,59 239,19 |26,43 11,15 |1712 1,27 |2 041 (125
397 Yaii hpykroBbIii 200 0,6 0,2 7 324 0,01 10,03 |6,05 0 4145 |8.59 130.95 (822 16,1 24,95 1,98 0,22 0,23 13,55
396 BanHbLI €O cryueHHbIM MonoKoM 200 15,6 [13,7 |87.3 5355 0,23 10,38 |44,02 0 2.01 111.02 {43131 |272.99 4441 127411 [1.32 15,32 8,58 55,78
HUtoro 3a 3asTpax 500 16,9 (14,2 |106,5 |621,3 0,28 0,44 |56,6 0 79,75 |139,2 801,45 |381,62 |71,66 316,18 4,57 |17,54 9,22 |71,83
Ob6en
Canar 13 cBekbl ¢ MacioM
52,00 | pacturenbHbim 60 0,9 2.5 5.3 46.8 0,01 10,02 |1,2 0 6 259.86 | 172.85 (2441 13,33 (263 0.86 [28,2 042 |12
Ulu u3 cBesxeii kanycTsl co
54-1¢ | cmeranoii 200 4.7 5,6 5.7 92.2 0,02 10,03 110495 |0 10,76 |98,52 184 37.48 13,13 30,97 (048 |15.25 0,34 |14,76
54-1r | Makapoubi OTBapHLIE 150 5.3 4.9 32.8 196.8 0,06 10.02 18,36 0,09 |0 149.04 |53, 105.83 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 [11.92
299-Y | Kpokets "Jlerckne" 90 193 16,9 |21.3 [315.1 0.14 10,27 |235,9 1,43 12581 |336.32 |426.54 125.01 35,97 [226,81 |3.81 47.84 3,82 |7124
349 Komnor 13 cmecn CYX0(PYKTOB 200 0.4 0 21.6 |88.1 0 0 12 0 0,12 0.1 0,56 39.99 1,71 3.47 0,08 |0 0 0
[lpom. | Xne6 PKaHO-TTIIEHHY HBIH 50 3:3 0,6 19.8 978 0,09 (0,04 |0 0 0 203 117.5 14,5 23.5 75 195 |22 2:75 12
121,92
HToro 3a OGen 750 33,9 130,5 |106,5 |836,8 0,32 10,38 [372,41 |1,52 |42,69 1046,84 |955,25 |34722 |94,83 403,25 (7,91 |114,26 7,39




IMumeBbie
DHepr. Buramunei Munepanbubie BemectTsa
Ipuem nuwn, HaumenoBanue Mace BelLIecTBa
N prn, oJ1r01a a Benx | Mup | Yrae el
P HOCTBL, | B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
H bl | BOABI
' r r r r KKaJ Mr | mr MKI | MKr | mr mr mr mr Mr mr mr MKr MKT MK
1 ' 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Bropuuk, 2 negens
3aBTpak
Kawa nuénnas mMonounas c
2.47-Y | MacioM CiAHBOYHBIM 200 0.15 0,14 |40,92 0,13 ]0.52 130.47 193,84 (1429 41,12 1162,19 [1.06 228 2,8 31,48
381 Kogeinblii HanuTok 200 0 0 0,04 0 0 0,24 250 63,96 7.4 114 0.4 0 0 0
740.02-
b llTanesxka HanmuBHas 80 8 4.5 37.1 220,8 0.08 10.07 |24.88 0.16 10,02 (20258 |776 72.86 1221 190,22 [0.78 21,47 5 15,42
Lﬂpom. Xu1ed nuieHuYHbIi 20 1,5 0,2 9.8 46,9 0,02 10,01 |0 0 0 99.8 18,6 4 2.8 13 0,22 0,64 1,2 29
HToro 3a 3asTpak 500 17Lj 14,7 84,8 [5399 0,25 10,22 [65,84 0,29 (0,54 (433,09 31524 283,72 163,53 |276,81 2,46 | 44,91 9 49.8
Oben
13 OBolHas Hapeska* 30 5.8 0,01 10,01 30,95 0 6,75 1,99 72,65 8 5,95 11,15 0,24 [0.79 0,11 |7.85
81-V CBeKkonbHK1K 250 1417 0.03 10,04 {140,21 ]0,05 9,28 375.65 [255A4 40,85 21,15 |40,51 1.06 [4.54 0,47 (22,58
391-Y  |Ieasmenn "Jlerciue” oTBapHbie* | 150 24,1 |22.8 |462 486.5 0,27 10,25 | 45,54 1,31 |3.73 300.4 393,14 |95.12 34.29 247,78 |3.85 48.96 7,08 ]81,53
331 Coyc cMeTaHo-ToMaTHbIi 50 1.6 43 3.4 59 0,01 (0,02 |26,1 0.04 | 0,54 4.13 43.66 11,57 3,39 13,16 0.15 1,18 0.3 3,03
376 Haii ¢ caxapom 200 0,4 0.1 5.2 233 0 0,02 | 1,03 0 1,49 1,75 51,35 81,34 8.95 16,62 1,66 |0 0,01 |0
| llpom. | Xne6 pano-muennunsiii 50 3.3 0.6 19.8 97.8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 117.5 14,5 23.5 75 195 (22 275 |12
126,99
Hroro 3a OGen 730 354 (356 |87,7 |814,1 0,41 0,38 |243,83 |14 21,79 886,92 |[933,7 251,38 197,23 404,22 |891 57,67 10,72 J
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puFERlE SHepr. Buramuuei MunepanbHble BewecTsa
2o pen. Ipuem nuug;;;:meﬂosaﬂue M:cc Ee‘ﬂKBe)ulz::cpTBayrﬂe .y
" b | Boger | MOCTE: B1 B2 A D (8 Na K Ca Mg P Fe I Se F
r r r r KKAaJl Mr | mr MKl | MKr | ™r mr mr mr mr mr mr MKT MKT MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Cpena, 2 negens
3aBTpax
1 MoJioko cryuenHoe 30 22 |26 16,7 1982 0,02 0,11 |14,1 0 0.3 39 109,5 92,1 10,2 65.7 0,06 (2.1 0,9 10,5
;‘:m Kakao ¢ monokxom 200 4,7 |35 125 1004 0,04 10,16 |1725 |0 0,68 14995 220,33 167,68 [34.32 |13028 |1.09 |1 1,7 2,29 [38.25
394-Y | BapeHuku ¢ TBOporom 130 155 |14.8 |38.3 [3486 0,08 [0.16 {47.94 |0.26 |0.63 148,7 130.73 98,17 2129 |158.57 |0.93 6.89 18,87 133,22
lTpom. | Xneb muenununpiii 20 1.5 0.2 9.8 46,9 0,02 0,01 [0 0 0 99.8 18,6 4 2.8 13 0.22 0,64 1,2 2.9
| ITpom. | S1610K0 120 05 105 11,8 [533 0,04 10,02 |6 0 12 3.2 333.6 19.2 10,8 13,2 2,64 |24 036 19,6
HToro 3a 3asTpakx 500 244 (21,6 (89,1 |647.4 02 10,46 18529 0,26 |13,61 368,65 812,76 |381,15 |79,41 380,75 14,94 (23,73 23,62 | 94,47
Oben
0.05-Y | 3akycka oBowumas* 30 0.5 1 1,5 17,2 0,01 10,01 |5,84 0 13.05 |425 87,9 15,31 4,77 9,17 0.19 4,86 0,09 [3.85
102-Y | Cyn kaprodenshbiii ¢ rOpOXoMm 200 7.3 4.7 15 131,9 0,14 10.05 {109,01 |0 4,13 8.87 339,66 25,65 2744 76,32 1.39 [3,71 1,99 |27.53
54-26r | Puc ¢ oBomamu 150 372 5 26 167.8 0,04 10,03 |268.68 |0 1.33 240,26 [93,2 1735 126,16 |67.46 |0.57 21,56 4,64 |313
23-y Harercsb " [Jerckue"* 90 17.7 |17 17,2 1293 0,11 0,21 |71.55 L1 |3.76 244,56 [229.62 |88.21 24,73 17883 |2.54 |13.54 5,36 |110,76
375.01 | Yaii uepHblii ¢ 1uMOHOM 200 04 0.1 5.2 23.7 0 0,02 [1,08 0 1.8 2,13 56,27 11,6 9,28 17.38 1.68 |0 0,02 |04
| ITpom. | Xnne6 prxano-numennyHbIii 50 3.3 0.6 19.8 [97.8 0,09 [0.04 |0 0 0 203 11575 14,5 235 75 195 |22 275 |12
185,84
L Hroro 3a O6en 720 324 (29,1 (84,7 |731,4 0,39 10,36 456,16 |1,1 [24,07 74132 924,15 |172,62 |115,88 424,16 8,32 |45,87 14,85 J




IuueBbie
OHepr. Butamunni MunepanbHble Bemecrpa
N e, Ipuem nuwm, nanmenosanue | Mace BelllecTBa —
ohlgaa a | Beax) Kup | Yrae Hocre, | B1 | B2 | A D | C Na K Ca Mg P Fe I Se F
H bl | BOABI
r r r r KKaJ Mr | mr MKI | MKr | Mmr Mr mr mr mr mr mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12‘1 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Yersepr, 2 negensn
3aBTpak
54-323 | MopkoBb B Hapeske 50 0.7 10,1 35 16,9 0,03 0,04 | 1000 0 2,5 10,5 100 13,5 19 27,5 035 |25 0,05 |27,
54-1r | MakapoHs! otBapHble 150 53 4.9 32,8 [196.8 0,06 10,02 11836 0,09 [0 149,04 |53.8 105,83 |7.19 40,7 0,73 (20,77 0,06 11,92
Tedrenn "[erckue" ¢ oBomamu
279-Y | tyméupimu* 60 94 124 [13.1 |2015 0,07 0,11 |822 0,74 |3.44 184.94 208,56 |57.41 1899 | 113,89 192 |30,25 1.96 |38,46
54- Yait (pykroBbIii ¢ BHIIHEH, T
19ru MaIMHOH M si0nokamu 200 0.3 0,1 1,6 8.6 0 0,01 |2.28 0 1,24 3.18 58,33 64,71 6.8 11,25 0,92 10,26 0,03 1.44
[Tpom. | Xneb nminenuunsprii 40 3 0,3 19.7 193.8 0,04 10,01 |0 0 0 199,6 37.2 8 5,6 26 0.44 |1.28 24 5.8
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,7 1178 |70,7 |517.6 0,2 ]0,19 |1102,84 (0,83 |7,18 547,26 457,89 249,45 |57.58 219,34 14,36 |55,06 4,5 85,12
Oben
302 Kawa rpeunesas paccpinuaras 150 7.1 3,7 31,2 |186.3 0,19 0,1 |8.82 0,04 |0 30,15 190 11,62 104.48 |156.34 |3.51 1,98 3,04 13,88
Cyn kaprodenbHbiii ¢
103 MaKapOHHBLIMH M3CTHAMKH 200 5.4 5.5 15,5 133,3 0,07 0,04 |97.94 0 5.28 4.83 316,53 | 11,05 16,81 |45.61 0.72 13,98 0,18 |27.44
54-60 | Sliiuo BapeHoe 20 24 |2 0,1 28,3 0,01 0,07 |31.2 0.44 |0 2037 23,24 9,68 2.09 33.41 044 |4 5.4 11
280-Y | dpukanensku "Jlerckue"* 90 10,1 (13,2 |142 |[2157 0,08 |0.14 |125.18 10,89 |3.77 16819 230,99 179.64 20,08 |[122.86 |2.04 12,61 2,03 [3831
Komnor u3 (pykroroii sroanoii
519,01 |cmecu 200 0.5 0.1 253 1044 0,12 10,16 |54.66 10,84 |20.52 5,93 155,38 |16,02 1496 11523 10.57 (036 0,23 (49
llpom. | Xuieb prxaHo-mneHnuHbIii 50 3.3 0.6 19.8 [97.8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 1175 14,5 23.5 75 1,95 |22 2,75 |12
107,53
Hroro 3a Oben 710 28,8 (25,1 |106,1 |765,8 0,56 10,55 [317,8 [2,21 [29,57 33247 |1033,64 | 142,51 |181,92 44.8,45 9,23 25,13 13,63
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Ilnifiece OHepr. Buramuubl MunepanbHble Bemecrsa
e i, Ipuem mm:jl:],l:;l:meﬂoaauue M:cc BeﬂKBe}lIu(i;c;Bayme g
. 5i | | POt B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
r r r r KKaJ mMr | mr MKF | MKT | ™r mr mr mr mr mr mr MKr MKF | MKr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Isitunua, 2 Henens
3aBTpak
219-V | ChIpHHKH TBOPOYXKHbBIE 120 23,7 110,7 |18,1 |263.9 0.06 0,25 29,18 0,11 |0,22 [39,19 124,53 161,21 24,64 |228.64 |0.68 |10,99 30,81 |41,27
334-Y | Coyc siroaHblii cnaakuit 50 02 o0 10,1 [41,7 0,01 0,01 40,09 |0 2,03 0,77 66,27 1825 |2 6.53 0,19 10,25 0,03 12,75
430,0 | Yaii c caxapom 200 04 0.1 15 62,4 0,08 0,11 |31 0,42 |52 1,74 49,9 10,1 8,8 16,5 1,67 |0 0 0
[Tpom. | AnenbeHn 120 1,1 02 19,7 454 0,05 10,04 |9.6 0 72 15,6 2364 40,8 15,6 27,6 036 (24 0,6 204
[TpoM. | Xneb mieHuyHbli 30 23 (02 14,8 703 0,03 (0,01 {0 0 0 149.,7 279 6 4,2 19.5 0,33 10,96 1.8 4.35
UToro 3a 3aBTpak 520 27,7 |11,2 |67,7 |483.7 0,23 10,42 [109,87 0,53 [79.45 |207 505 236,36 55,24 |298,77 |3,23 |14,6 33,24 | 68,77
Ooen
17 Hapeska oBouinas "Accopru"* 30 04 |0 151 6.2 0,01 10,01 [14.6 0 8 2,4 73,1 8.5 5 9.9 0,21 0,8 0,1 4.7
108 Cyn kapTogensHplii ¢ knelikamu 200 7.4 3,9 20,1 1451 0,07 10,07 96,7 0,22 |5.46 161.4 24986 |24.65 16,86 6091 0,89 |24.,82 3,94 [31.49
311-Y | Kaprogens otsapHoii 150 4.1 5 242 |158.1 0.14 10.14 |22.14 ]0.07 |12.23 {5181 762,95 622 35.58 112,23 1,23 |11.55 1,19 |54.14
%’67.66 Kpoxkersl ¢ kabaykom* 90 123 17,3 153 [266.3 0.15 10.17 14991 |1,18 |543 |5723 244.82 8587 (22,23 |13945 |2.15 [13,73 3,03 |75,06
ITpom. | X1neb prxaHo-NIICHHYHBI 50 3.3 0.6 198 [97.8 0,09 [0.04 |0 0 0 203 117.5 14,5 23.5 75 1,95 (2.2 2,75 |12
[IpoM. | Coxk s60uHbIi 200 1 0.2 20,2 ]86.6 0,02 10.02 |0 0 4 12 240 14 8 14 2.8 0 0 0
HUToro 3a Oben 720 28,5 |27 100,7 | 760,1 048 0,45 [283,35 |1,47 [35,12 |487,84 |1688,23 (209,72 111,17 [ 411,49 9,23 |53,1 11,01 [177,39
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